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Адаптированная рабочая программа учебного курса 

 

Математика для всех 

(восполнение пробелов в знаниях по математике) 
 

Уровень – основное общее образование (5 - 9 классы) 

 

Составлена в соответствие с Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, Федеральным государственным образовательным 

стандартом общего образования, Примерной основной общеобразовательной 

программой основного общего образования, Адаптированной основной 

общеобразовательной программой основного общего образования обучающихся 

с задержкой психического развития МАОУ СОШ № 1 к предметной линии 

учебников УМК Виленкина М.А. (5-6 классы), Колягина Ю.М. (7-9 классы). 



Планируемые результаты 
- осознание значения математики в повседневной жизни человека; 

- формирование представлений о социальных, культурных и исторических 

факторах становления математической науки; 

- понимание роли информационных процессов в современном мире; 

- формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, универсальном языке науки, позволяющем описывать и 

изучать реальные процессы и явления. 

Планируемые результаты коррекционной работы 

Выпускник 9 класса с задержкой психического развития должен: 

- показывать сформированность необходимого уровня учебной активности, 

высокий уровень самостоятельности; 

- уметь осуществлять самостоятельный познавательный поиск, постановку 

учебных целей, освоение контрольных и оценочных действий; 

- проявлять инициативу в организации учебного сотрудничества с педагогом 

и сверстниками; 

- владеть основными мыслительными операциями (анализа, синтеза, 

сравнения, конкретизации, обобщения, абстрагирования, классификации, 

систематизации в рамках возрастных и медицинских ограничений, 

предъявляемых к уровню сформированности основных элементов 

абстрактного мышления); 

- осуществлять рефлексию общих способов действий; 

- осуществлять переход от самостоятельной или частично контролируемой 

педагогом постановки новых учебных задач к развитию способности 

проектирования собственной учебной деятельности и построению 

жизненных планов во временной перспективе; 

- владеть навыками языкового и речевого развития, культурой разного языка 

(необходимая грамотность, словарный запас); 

- понимать смысл изученных терминов и понятий, обращаемой речи.  

 

Содержание учебного курса 

Одним из актуальных вопросов современного обучения математике 

является проверка вычислительных навыков. Эти навыки обычно 

ослабевают в 7-9 классах, когда начинают изучать алгебру и геометрию, т.е. 

переходят к рассмотрению действий с выражениями. Необходимые 

вычислительные навыки, полученные в курсе математики 5-6 классах 

теряются. Однако учащиеся 5-6 классов, получившие знания по 

общеобразовательной программе, рассчитанной на 5 уроков математики в 

неделю, неизбежно окажутся недостаточно подготовленными к освоению 

материала на качественно новом уровне. Необходима дополнительная 

подготовка учащихся. Применить её возможно с помощью внедрения 

программы, направленной на развитие данных навыков. 

Программа по восполнению пробелов в знаниях (индивидуальная и 

групповая коррекционно-развивающая программа) по математике 

составлена по итогам психолого- педагогической диагностики, на основе 

индивидуальных планов развития учащихся, для учащихся, не усваивающих 

программный материал в ходе уроков. 



5 класс: в результате диагностики выявлено, что у детей с нарушением 

психического развития имеются пробелы в знаниях по темам «Действия с 

натуральными числами», что существенно затрудняет усвоение дальнейшего 

программного материала по математике. 

Направление работы: развитие высших психических функций, компенсация 

пробелов в знаниях учащихся. 

 Цель: ликвидация пробелов в знаниях учащихся за курс математики 4 

класса и по пройденным темам 5 класса. 

Задачи: 
Закрепление умения работать с натуральными числами; 

Формирование у учащихся умения работать с формулами; 

Формирование у учащихся умения решать уравнения и задачи; 

Отработка навыков выполнения действий с обыкновенными и десятичными 

дробями; 

Развитие мыслительных операций (сравнение, анализ, синтез, обобщение) 

посредством работы со схемами и таблицами; 

Развивать долговременную память и произвольность внимания путем 

повторения правил; 

Повышение мотивации к учебной деятельности посредством поддержания 

ситуации успеха (посильные задания, опора на имеющийся опыт). 

6 класс 

Цель: ликвидация пробелов в знаниях учащихся за курс математики по 

пройденным темам 5 класса. 
Задачи: 

Закрепление навыков выполнения действий с обыкновенными и 

десятичными дробями; 

Формирование у учащихся умения работать с формулами и буквенными 

выражениями; 

Формирование у учащихся умения приводить подобные слагаемые, решать 

уравнения и задачи; 

Формирование   у учащихся   умения строить координатную плоскость, 

находить координаты точек, работать с графиками; 

Отработка навыков выполнения действий с рациональными числами; 

Развитие мыслительных операций (сравнение, анализ, синтез, обобщение) 

посредством работы со схемами и таблицами; 

Развивать долговременную память и произвольность внимания путем 

повторения правил; 

Повышение мотивации к учебной деятельности посредством поддержания 

ситуации успеха (посильные задания, опора на имеющийся опыт). 

7 класс 

В результате диагностики выявлено, что у детей с нарушением 

психического развития пробелы в знаниях по темам «Действия с 

рациональными числами», что существенно затрудняет усвоение 

дальнейшего программного материала по алгебре. 

Направление работы: развитие высших психических функций, 

компенсация пробелов в знаниях учащихся за 6 класс. 



Цель: ликвидация пробелов в знаниях учащихся за курс математики 6 класса 

Задачи: 

Закрепить умения работать с рациональными числами; 

Формирование у учащихся умения работать с числовыми и буквенными 

выражениями; 

Формирование умения применять формулы сокращенного умножения; 

Совершенствовать навыки построения и чтения графика функции; 

Развивать мыслительные операции (сравнение, анализ, синтез, обобщение) 

посредством работы со схемами и таблицами; 

Развивать долговременную память и произвольность внимания путем 

повторения правил; 

Повышение мотивации к учебной деятельности посредством поддержания 

ситуации успеха (посильные задания, опора на имеющийся опыт). 

8-9 классы 

В результате диагностики выявлено, что у детей с нарушением 

психического развития пробелы в знаниях по темам «Действия с 

рациональными числами», «Решение линейных и квадратных уравнений» 

что существенно затрудняет усвоение дальнейшего программного материала 

по математике. 

Направление работы: развитие высших психических функций, 

компенсация пробелов в знаниях учащихся. 

Цель: ликвидация пробелов в знаниях учащихся за курс математики 5-8 

класса и по пройденным темам 9 класса. 

Задачи: 

Отработка навыков выполнения действий с рациональными числами; 

Закрепление умения работать с графиками функций; 

Отработка умения решать уравнения, неравенства и задачи; 

Отработка умения решать геометрические задачи; 

Развитие мыслительных операций (сравнение, анализ, синтез, обобщение) 

посредством работы со схемами и таблицами; 

Развивать долговременную память и произвольность внимания путем 

повторения правил; 

Повышение мотивации к учебной деятельности посредством поддержания 

ситуации успеха (посильные задания, опора на имеющийся опыт). 



Тематическое планирование 

5 класс 

17 часов (0/1) 

№  Темы  
Количество 

часов 
1.  Диагностика 1 

2.  Натуральные числа и шкалы 1 
3.  Сложение и вычитание натуральных чисел 1 
4.  Умножение натуральных чисел 1 
5.  Деление натуральных чисел 1 
6.  Выполнение действий с натуральными числами 1 
7.  Площади 1 
8.  Объём прямоугольного параллелепипеда 1 
9.  Обыкновенные дроби 1 
10.  Десятичные дроби 1 
11.  Сложение и вычитание десятичных дробей 1 
12.  Умножение десятичных дробей на натуральные числа 1 
13.  Деление десятичных дробей на натуральные числа 1 
14.  Умножение десятичных дробей. Деление на десятичную 

дробь. 
1 

15.  Выполнение действий с десятичными дробями 1 
16.  Проценты. Решение задач на проценты 1 
17.  Резерв  1 

 

6 класс 

17 часов (0/1) 
 

 

№  Темы  
Количество 

часов 

1.  Признаки делимости на 5,2,10,3,9 1 
2.  Простые и составные числа. Разложение на простые 

множители 

1 

3.  НОД и НОК 1 

4.  Сокращение дробей 1 

5.  Приведение дроби к общему знаменателю 1 
6.  Сложение и вычитание дробей с разными знаменателями и 

смешанных чисел 
1 

7.  Умножение и деление дробей 1 

8.  Дробные выражения 1 

9.  Отношения, пропорции 1 
10.  Противоположные числа. Модуль числа. Сравнение чисел 1 

11.  Сложение и вычитание рациональных чисел 1 
12.  Умножение и деление рациональных чисел 1 
13.  Раскрытие скобок. Коэффициент 1 
14.  Подобные слагаемые. Решение уравнений 1 

15.  Перпендикулярные и параллельные прямые. Координатная 

плоскость 

1 

16.  Столбчатые диаграммы. Графики 1 
17.  Резерв  1 

 

 

 

 

 



7 класс 

17 часов (0/1) 

№  Темы  
Количество 

часов 

1.  Сложение и вычитание рациональных чисел 1 
2.  Умножение и деление рациональных чисел 1 
3.  Решение линейных уравнений 1 
4.  Решение задач с помощью уравнений 1 
5.  Свойства степеней 1 
6.  Приведение одночлена к стандартному виду 

Сложение и вычитание многочленов. 

1 
7.  Умножение одночлена на многочлен. Умножение многочлена 

на многочлен 

1 

8.    Вынесение общего множителя за скобки 1 
9.    Формулы сокращенного умножения 1 
10.    Разложение многочлена на множители 1 
11.    Алгебраические дроби 1 
12.    Сокращение, умножение и деление алгебраических дробей 1 
13.    Сложение и вычитание алгебраических дробей 1 
14.    Умножение и деление алгебраических дробей 1 
15.    График функции Построение графика линейной функции 1 
16.    Способы решения систем уравнений с двумя неизвестными 1 
17.    Резерв  1 

                                                                          

                                                                        8-9 классы 

                      17 часов (0/1) 

 

№  Темы  
Количество 

часов 

1.  Выполнение действий с рациональным и числами 1 
2.  Решение линейных и квадратных уравнений 1 
3.    Системы уравнений 1 
4.    Решение линейных неравенств 1 
5.    Решение квадратных неравенств 1 
6.    Решение систем неравенств 1 
7.    Решение задач на проценты 1 

8.    Решение задач на движение 1 
9.    Преобразование выражений, содержащих степень 1 
10.    Треугольники. Признаки равенства треугольников 1 
11.    Равнобедренный треугольник и его свойства 

и его свойства 

1 
12.    Прямоугольный треугольник и его свойства 1 
13.    Подобие треугольников. Признаки подобия треугольников 1 
14.    Решение задач по теме «Треугольники» 

Треугольники 

1 
15.    Четырехугольники и их свойства. Решение задач 1 
16.    Решение задач по теме «Теория вероятности» 

«Теория вероятности» 

1 
17.    Резерв 1 

 


