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Адаптированная рабочая программа учебного предмета 

 

Развитие устной речи 

 

Уровень – начальное образование (4 класс) 

 

Составлена в соответствие с Федеральным государственным 

образовательным стандартом образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья, Примерной адаптированной основной 

общеобразовательной программой начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития, Адаптированной 

основной общеобразовательной программой начального общего образования 

обучающихся с задержкой психического развития МАОУ СОШ № 1 к 

учебно-методическому комплекту О.Н. Крыловой «Чтение. Работа с 

текстом», УМК С.В. Комаровой «Речевая практика». 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты  

Минимальный уровень 
- выполнять элементарные задания по словесной инструкции учителя; 

- называть предметы и соотносить их с соответствующими картинками; 

- употреблять «вежливые» слова при обращении к другим людям; 

- правильно здороваться при встрече и прощаться при расставании;  

- знать имя и фамилию, имя и отчество учителя, воспитателя, имена 

ближайших родственников и товарищей по классу; 

слушать небольшую сказку или рассказ, соотносить картинки с их 

содержанием. 

- формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и 

выражений; 

- участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями; 

- восприятие на слух сказок и рассказов;  

- ответы на вопросы учителя по их содержанию с опорой на иллюстративный 

материал; 

- выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с 

опорой на образец чтения учителя; 

- участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка; 

- ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или 

просмотренных радио- и телепередач. 

Достаточный уровень  
- выполнять задания по словесной инструкции; 

- называть предметы и действия, соотносить их с соответствующими 

картинками; 

-  внятно выражать просьбы, употреблять «вежливые» слова; 

- соблюдать правила речевого этикета при встрече и прощании; 

- уметь сообщить свое имя и фамилию, имена и отчества учителей, 

воспитателей, имена ближайших родственников, адрес дома;  

- уметь рассказать, как можно дойти или доехать до школы;  

- слушать небольшую сказку или рассказ, отвечать на вопросы, опираясь на 

наглядные средства. 

- понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и 

стихотворений; ответы на вопросы; 

- понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы 

учителя; 

- выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и 

анализ речевой ситуации; 

- активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций; 

- высказывание своих просьб и желаний; - выполнение речевых действий 

(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие 

этикетные слова и выражения; 

- участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевых 

ситуаций; 



- составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический 

план. 
 

Содержание учебного предмета 

Учебный предмет «Развитие устной речи» относится к формируемой части 

учебного плана образования обучающихся с задержкой психического 

развития. 

Аудирование  

 Восприятие на слух звучащей речи (высказывание собеседника, слушание 

различных текстов). Адекватное понимание содержания звучащей речи, 

умение отвечать на вопросы по содержанию прослушанного произведения, 

определение последовательности событий, осознание цели речевого 

высказывания, умение задавать вопросы по прослушанному учебному, 

научно-познавательному и художественному произведениям. 

Развитие умения наблюдать за выразительностью речи, за особенностью 

авторского стиля. 

Чтение  
Чтение вслух. Ориентация на развитие речевой культуры учащихся 

формирование у них коммуникативно-речевых умений и навыков. 

Постепенное увеличение скорости чтения. Соблюдение орфоэпических и 

интонационных норм чтения. Чтение предложений с интонационным 

выделением знаков препинания. Понимание смысловых особенностей 

разных по виду и типу текстов, передача их с помощью интонирования. 

Воспитание эстетической отзывчивости на произведение. Умение 

самостоятельно подготовиться к выразительному чтению небольшого текста 

(выбрать тон и темп чтения, определить логические ударения и паузы). 

Развитие умения переходить от чтения вслух и чтению про себя. 

Чтение про себя. Осознание смысла произведения при чтении про себя 

(доступных по объѐму и жанру произведений). Определение вида чтения 

(изучающее, ознакомительное, выборочное), умение находить в тексте 

необходимую информацию, понимание еѐ особенностей. 

Работа с разными видами текста  

Общее представление о разных видах текста: художественном, учебном, 

научно- популярном — и их сравнение. Определение целей создания этих 

видов текста. Умение ориентироваться в нравственном содержании 

художественных произведении, осознавать сущность поведения героев. 

Практическое освоение умения отличать текст от набора предложений. 

Прогнозирование содержания произведения по его названию и оформлению. 

Самостоятельное определение темы и главной мысли произведения по 

вопросам и самостоятельное деление текста на смысловые части, их 

озаглавливание. Умение работать с разными видами информации. 

Участие в коллективном обсуждении: умение отвечать на вопросы, 

выступать по теме, слушать выступления товарищей, дополнять ответы по 

ходу беседы, используя текст. Привлечение справочных и иллюстративно-

изобразительных материалов. 



Работа с текстом художественного произведения  

Определение особенностей художественного текста: своеобразие 

выразительных средств языка (с помощью учителя). Понимание заглавия 

произведения, его адекватное соотношение с содержанием. 

Понимание нравственно-эстетического содержания прочитанного 

произведения, осознание мотивации поведения героев, анализ поступков 

героев с точки зрения норм морали. 

Характеристика героя произведения с использованием художественно-

выразительных средств данного текста. Нахождение в тексте слов и 

выражений, характеризующих героя и 

события. Анализ (с помощью учителя) поступка персонажа и его мотивов. 

Сопоставление поступков героев по аналогии или по контрасту. 

Характеристика героя произведения: портрет, характер, выраженные через 

поступки и речь. Выявление авторского отношения к герою на основе 

анализа текста, авторских помет, имён героев. 

Освоение разных видов пересказа художественного текста: подробный, 

выборочный и краткий (передача основных мыслей). 

Работа с научно-популярным, учебным и другими текстами  
Понимание заглавия произведения, адекватное соотношение с его 

содержанием. Определение особенностей учебного и научно-популярного 

текстов (передача информации). Знакомство с простейшими приѐмами 

анализа различных видов текста: установление причинно-следственных 

связей, определение главной мысли текста. Деление текста на части. 

Определение микротем. Ключевые или опорные слова. Построение 

алгоритма деятельности по воспроизведению текста. Воспроизведение текста 

с опорой на ключевые слова, модель, схему. Подробный пересказ текста. 

Краткий пересказ текста (выделение главного в содержании текста). Умение 

работать с учебными заданиями, обобщающими вопросами и справочным 

материалом. 

Умение говорить (культура речевого общения) 
Осознание диалога как вида речи. Особенности диалогического общения: 

умение понимать вопросы, отвечать на них и самостоятельно задавать 

вопросы по тексту; внимательно выслушивать, не перебивая, собеседника и в 

вежливой форме высказывать свою точку зрения по обсуждаемому 

произведению (художественному, учебному, научно- познавательному). 

Умение проявлять доброжелательность к собеседнику. Доказательство 

собственной точки зрения с опорой на текст или личный опыт. 

Использование норм речевого этикета в процессе общения. Знакомство с 

особенностями национального этикета на основе литературных 

произведений. 

Работа со словом  

распознавать прямое и переносное значение слов, их многозначность, 

целенаправленное пополнение активного словарного запаса. 

Работа со словарями  
Умение построить монологическое речевое высказывание небольшого 



объѐма с опорой на авторский текст, по предложенной теме или в форме 

ответа на вопрос. Формирование грамматически правильной речи, 

эмоциональной выразительности и содержательности. Отражение основной 

мысли текста в высказывании. Передача содержания прочитанного или 

прослушанного с учѐтом специфики научно-популярного, учебного и 

художественного текстов. Передача впечатлений (из повседневной жизни, 

художественного произведения, изобразительного искусства) в рассказе 

(описание, рассуждение, повествование). Самостоятельное построение плана 

собственного высказывания. Отбор и использование выразительных средств 

(синонимы, антонимы, сравнения) с учѐтом особенностей монологического 

высказывания. 

Устное сочинение как продолжение прочитанного произведения, отдельных 

его сюжетных линий, короткий рассказ по рисункам либо на заданную тему. 

Письмо (культура письменной речи) 
Нормы письменной речи: соответствие содержания заголовку (отражение 

темы, места действия, характеров героев), использование в письменной речи 

выразительных средств языка (синонимы, антонимы, сравнения) в мини-

сочинениях (повествование, описание, рассуждение), рассказ на заданную 

тему. 

Творческая деятельность обучающихся (на основе литературных 
произведений) Интерпретация текста литературного произведения в 

творческой деятельности учащихся: чтение по ролям, инсценирование, 

драматизация, устное словесное рисование, знакомство с 

различнымиспособами работы с деформированным текстом и 

использование их (установление причинно-следственных связей, 

последовательности событий, изложение с элементами сочинения, создание 

собственного текста на основе художественного произведения (текст по 

аналогии), по серии иллюстраций к произведению или на основе личного 

опыта). Развитие умения различать состояние природы в различные времена 

года, настроение людей, оформлять свои впечатления в устной или 

письменной речи. Сравнивать свои тексты с художественными текстами-

описаниями, находить литературные произведения, созвучные своему 

эмоциональному настрою, объяснять свой выбор. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Тематическое планирование 

3 класс 
 

34 ч/год (1 ч/нед) 

№ урока Тема 
Количество 

часов 

1.  Речь. Виды речи.  Устное составление предложений по 

картинке 

1 

2.  Актуализация правил ведения диалога по теме «Снова в 

школу» 

1 

3.  Составление предложений с опорой на схемы и картинки.  

Беседа по картине 

1 

4.  Составление памятки «Секреты вежливого общения» 1 

5.  Диалоги по теме «Мои летние каникулы» 1 

6.  Составление предложений по образцам 1 

7.  Построение диалога по типу «предложение – возражение» 1 

8.  Ведение диалога с опорой на картинку 1 

9.  Обмен мнениями по проблеме: какая игра самая 

интересная? 

1 

10.  Введение в тему раздела «В библиотеке». Обсуждение 

предложенной ситуации 

1 

11.  Моделирование диалогов с библиотекарем 1 

12.  Посещение школьной библиотеки.  Ролевая игра «В 

библиотеке» 

1 

13.  Беседа по содержанию сказки «Маша и медведь» с 

опорой на иллюстрации и аудиозапись 

1 

14.  Составление предложений по картинкам с 

использованием текстовых синонимов 

1 

15.  Обсуждение смыла пословицы 1 

16.  Актуализация знаний по теме «Магазин» 1 

17.  Вывески-слова. Вывески-картинки.  Специализированные 

магазины 

1 

18.  Моделирование диалогов между продавцом и 

покупателем 

1 

19.  Установление причинно-следственных связей между 

картинками по теме раздела «Телефонный разговор».  

Правила общения по телефону 

1 

20.  К. Чуковский «Телефон»: прослушивание аудиозаписи. 

Чтение отрывков 

1 

21.  Дополнение диалогов репликами 1 

22.  Ролевая игра «Телефонный разговор» 1 

23.  Введение в тему раздела: игра «Я дарю тебе билет».  

Кинотеатр. Моделирование диалогов 

1 



 

4 класс 
 

34 ч/год (1 ч/нед) 

№ 

урока 
Тема 

Количество 

часов 

1 Речь. Виды речи. Знакомство с фиксированной структурой 

текста 

1 

2 Тренировочные упражнения в составлении рассказа по серии 

сюжетных картинок (рассказ по кругу) 

1 

3 Составление рассказа с опорой на карточки 1 

4 Беседа по теме «Я выбираю книгу» на основе личного опыта 

школьников 

1 

5 Дополнение предложений по словам-подсказкам 1 

6 Составление рассказа о книге по плану 1 

7 Прослушивание аудиозаписи. Составление глагольного плана 1 

8 Коллективное рассказывание сказки с опорой на картинки 1 

9 Тренировочные упражнения в передаче характера героев 

(реплики) 

1 

10 Составление предложений для спектакля 1 

11 Театрализованное представление сказки 1 

12 Ответы на вопросы по картинному плану 1 

13 Актуализация замысла сказки с опорой на иллюстрации и 

опорные фразы 

1 

14 Составление и запись предложений к каждой части сказки 1 

15 Рассказывание сказки с опорой на предложения и иллюстрации 1 

16 Пересказ прочитанной сказки 1 

17 Составление предложений по теме «Программа передач» 1 

18 Представление о каналах телевещания. Структура программы 1 

19 Коллективное составление телевизионной программы на неделю 1 

24.  Беседа по картине. Правила поведения в кинотеатре.  

Ролевая игра «В кинотеатре» 

1 

25.  Беседа по серии сюжетных картин 1 

26.  Составление предложений по картинкам с 

использованием текстовых символов 

1 

27.  Коллективное рассказывание сказки с опорой на картинки 

и слова.  Конкурс «Мастер сказки сказывать» 

1 

28.  Праздники. Беседа по теме 1 

29.  Составление рассказов по картинкам 1 

30.  Правила поведения в гостях.  Ролевая игра «Прием 

гостей» 

1 

31.  Беседа о домашних животных.  Составление правил ухода 

за животными 

1 

32.  Составление предложений и беседа по картинкам. 

Обсуждение творческих работ 

1 

33.  Викторина по произведениям о животных 1 

34.  Резерв 1 



20 Индивидуальное составление программы телепередач. 

Обсуждение  

1 

21 Мимика и жесты. Эмоциональное состояние человека 1 

22 Чувства человека. Реплики. 1 

23 Моделирование ситуаций и диалоги по теме «Как избежать 

конфликта?» 

1 

24 Беседа по содержанию рассказа В. Осеевой «На катке», 

«Печенье» 

1 

25 Беседа по содержанию рассказа В. Осеевой «Честное слово» 1 

26 Игра «О своих чувствах не скажу, а без слов покажу» 1 

27 Устное и письменное приглашение. Структура приглашения 1 

28 Обсуждение стихотворения А. Усачева «Приглашение улитки» 1 

29 Составление письменного приглашения с опорой на готовые 

фразы 

1 

30 Работа в группах: составление приглашений 1 

31 Введение в тему: «Кого и когда мы поздравляем?» 1 

32 Коллективное составление поздравлений. Письменное 

поздравление. Запись образца 

1 

33 Игра «К какому празднику поздравление?» 1 

34 Резерв 2 
 

 
 


