
ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

к приказу МАОУ СОШ № 1  

от 31.08.2022 г. № 788 
 

ПОЛОЖЕНИЕ ОБ ОРГАНИЗАЦИИ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

В МУНИЦИПАЛЬНОМ АВТОНОМНОМ 

ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОМ УЧРЕЖДЕНИИ                                

«СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 1» 

 

1. Общие положения 

1.1. Положение об организации внеурочной деятельности при 

реализации федерального государственного образовательного стандарта 

(далее – ФГОС) начального общего, основного общего и среднего общего 

образования разработано в соответствии с:  

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-ФЗ (последняя редакция);  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

г. № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 

г. № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями);  

- приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.05.2012 г. № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями);  

- письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05.07.2022 г. 

№ ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций по организации 

внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и основного 

общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 

31.05.2022 г. № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» и № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования»;  

- письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 17.06.2022 г. 

№ 03–871 «Об организации занятий «Разговоры о важном»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648–20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  



- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания».  

1.2. Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС следует 

понимать образовательную деятельность, направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ 

начального, основного и среднего общего образования (личностных, 

метапредметных и предметных). Внеурочная деятельность осуществляется в 

формах, отличных от урочных, в виде разовых и краткосрочных мероприятий, 

постоянных мероприятий и курсов. При реализации внеурочной деятельности 

могут использоваться аудиторные и внеаудиторные формы образовательно-

воспитательной деятельности.   

1.3. Реализация внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательного процесса, обеспечивает достижение единства 

образовательного пространства Российской Федерации, преемственность 

содержания образовательных программ начального общего и основного 

общего образования, возможность формирования образовательных программ 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных 

потребностей и способностей обучающихся, включая одаренных детей, детей 

с ограниченными возможностями здоровья, создание условий для развития 

воспитательной среды, реализацию рабочих программ воспитания и 

календарных планов воспитательной работы.   

2. Реализация внеурочной деятельности  
2.1. План внеурочной деятельности МАОУ СОШ №1 (далее - Школа) 

является обязательной частью организационного раздела основной 

образовательной программы, а рабочие программы внеурочной деятельности 

являются обязательной частью содержательного раздела основной 

образовательной программы.  

2.2. План формируется на нормативный срок освоения основной 

образовательной программы. При формировании плана обязательно 

учитываются:   

- возможности Школы и запланированные результаты основной 

образовательной программы;   

- индивидуальные особенности, образовательные потребности и 

интересы обучающихся, запросы родителей (законных представителей);   

- предложения педагогических работников и содержание планов 

классных руководителей, перечень образовательных событий, 

рекомендованных Минпросвещения.  

План составляет заместитель директора по воспитательной работе 

отдельно для каждого уровня общего образования.  



2.3. Изменения в план вносятся с целью корректировки 

запланированных объемов нагрузки и приведения его в соответствие с 

действующим законодательством.  План подлежит ежегодному обновлению в 

целях учета интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей). Проект плана подлежит согласованию с педагогическим 

советом школы и утверждению в составе основных образовательных 

программ общего образования.   

2.4. Рабочие программы внеурочной деятельности являются частью 

общеобразовательных программ, реализуемых в Школе, формируются с 

учетом рабочей программы воспитания, могут быть разработаны на основе 

примерных и авторских программ либо полностью самостоятельно 

составляться педагогическим работником. 

2.5. Структура программы курса внеурочной деятельности должна 

содержать:   

- содержание курса внеурочной деятельности;   

- планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности;   

-тематическое планирование с указанием количества академических часов, 

отводимых на освоение каждой темы курса внеурочной деятельности, формы 

проведения занятий и возможность использования по этой теме электронных 

(цифровых) образовательных ресурсов, являющихся учебно-методическими 

материалами (мультимедийные программы, электронные учебники и 

задачники, электронные библиотеки, виртуальные лаборатории, игровые 

программы, коллекции цифровых образовательных ресурсов), используемыми 

для обучения и воспитания различных групп пользователей, представленными 

в электронном (цифровом) виде и реализующими дидактические возможности 

ИКТ, содержание которых соответствует законодательству об образовании. 

2.6. Формы внеурочной деятельности должны предусматривать 

активность и самостоятельность обучающихся, сочетать индивидуальную и 

групповую работы, обеспечивать гибкий режим занятий (продолжительность, 

последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и 

исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры и пр.  

2.7. Разработанный проект программы курса представляется на проверку 

и предварительное согласование заместителю директора по учебно-

воспитательной работе. Проект образовательной программы, 

сформированной для обучающихся с ОВЗ и детей инвалидов, дополнительно 

представляется на согласование психолого-медико-педагогической комиссии.   

2.8. В целях реализации плана внеурочной деятельности 

образовательной организацией может предусматриваться использование 

ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме, а также с 

использованием дистанционных образовательных технологий), включая 

организации дополнительного образования, профессиональные 

образовательные организации, образовательные организации высшего 



образования, научные организации, организации культуры, физкультурно-

спортивные, детские общественные объединения и иные организации, 

обладающие необходимыми ресурсами. Сетевая форма реализации 

образовательных программ осуществляется на основе договора между 

образовательным учреждением и организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность, а также научными организациями, 

учреждениями здравоохранения, организациями культуры, физической 

культуры и спорта и иными организациями, обладающими необходимыми 

ресурсами, участвующими в сетевой форме реализации образовательных 

программ. 

2.9. При организации внеурочной деятельности обучающихся в школе 

используются учебные кабинеты, общешкольные помещения, возможности 

структурного подразделения дополнительного образования детей школы.  При 

отсутствии возможности для реализации внеурочной деятельности школа 

использует возможности организаций дополнительного образования, 

организаций культуры и спорта, других сетевых партнеров, привлекает 

родительскую общественность.    

2.10. Численность обучающихся в группах для занятий внеурочной 

деятельностью устанавливается в зависимости от специфики реализуемой 

рабочей программы (вида, направления, форм организации внеурочной 

деятельности), но не может составлять менее 5 и более 30 человек. 

2.11. Для проведения мероприятия и занятий по курсам внеурочной 

деятельности допускается комплектование групп как из обучающихся одного 

класса, параллели классов, так и обучающихся разных возрастов, но в 

пределах одного уровня образования.  

2.12. В соответствии с требованиями обновленных ФГОС НОО и ООО 

Школа обеспечивает проведение внеурочной деятельности: 

- от 600 часов до 1320 часов на уровне начального общего образования за 

четыре года обучения;   

- от 800 часов до 1750 часов на уровне основного общего образования за пять 

лет обучения; - от 300 часов до 700 часов на уровне среднего общего 

образования за два года обучения.   

Предельно допустимый объем недельной нагрузки в плане независимо 

от продолжительности учебной недели не может превышать 10 часов. Объем 

недельной нагрузки для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья должен составлять суммарно 10 часов в неделю на обучающегося, из 

которых не менее 5 часов должны отводиться на обязательные занятия 

коррекционной направленности с учетом возрастных особенностей 

обучающихся и их физиологических потребностей. Объём часов внеурочной 

деятельности определяется образовательной программой Школы.  

2.13. Часы внеурочной деятельности направлены на социальное, 

творческое, интеллектуальное, общекультурное, гражданско-патриотическое 



развитие обучающихся, создают условия для их самореализации и 

педагогической поддержки в преодолении трудностей в обучении и 

социализации.  

2.14. Рабочие программы внеурочной деятельности для детей с 

ограниченными возможностями здоровья разрабатываются и реализуются в 

соответствии с требованиями ФГОС для детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

2.15. Количество занятий внеурочной деятельности для каждого 

обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с 

учетом занятости обучающегося.  

2.16. Образовательное учреждение осуществляет обязательное 

ознакомление всех участников образовательных отношений с планом 

внеурочной деятельности на родительских собраниях, через сайт школы.  

2.17. Занятия в рамках внеурочной деятельности, рекомендуемые 

документами Министерства просвещения Российской Федерации, являются 

обязательными для всех обучающихся школы.  

3. Режим внеурочной деятельности  
3.1. Школа самостоятельно разрабатывает и утверждает режим и 

расписание занятий внеурочной деятельности с соблюдением требований 

государственных санитарно-эпидемиологических правил и нормативов. 

Расписание занятий курсов внеурочной деятельности составляется в начале 

учебного года заместителем директора по учебно-воспитательной работе по 

представлению педагогических работников с учетом установления наиболее 

благоприятного режима труда и отдыха обучающихся. 

3.2. Расписание занятий внеурочной деятельности формируется 

отдельно от расписания уроков и утверждается руководителем Школы.  

3.3. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные 

дни. 

3.4. Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается 

календарным учебным графиком Образовательного учреждения. Время, 

отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

3.5. Продолжительность занятий внеурочной деятельностью не 

превышает академическую длительность урока. 

3.6. Перенос занятий или изменение расписания производится только с 

согласия администрации Школы и оформляется документально.   

4. Результаты внеурочной деятельности  

4.1. Результаты освоения курсов внеурочной деятельности должны 

соответствовать планируемым результатам внеурочной деятельности   

освоения основной образовательной программы.  



4.2. Школа самостоятельно определяет порядок зачета результатов 

освоения обучающимися образовательных программ внеурочной 

деятельности. 

4.3. Школа может осуществлять зачёт результатов освоения 

обучающимися образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в организациях 

дополнительного образования. Для зачёта результатов освоения 

обучающимися образовательных программ в других организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, в том числе в организациях 

дополнительного образования обучающиеся должны предоставить 

подтверждающие документы о результатах освоения образовательных 

программ из этих организаций. 

4.4. Для мониторинга и учёта образовательных результатов внеурочной 

деятельности образовательное учреждение может использовать психолого-

педагогический инструментарий, а также такую форму учёта как 

«Портфолио» (дневник личных достижений), в том числе в электронной 

форме («цифровое портфолио»).   

5. Учёт занятий внеурочной деятельности  

5.1. Учёт занятий внеурочной деятельности осуществляется 

педагогическими работниками, ведущими занятия.  

5.2. Учёт занятий внеурочной деятельностью, рекомендуемых 

документами Министерства просвещения Российской Федерации - 

«Разговоры о важном» - ведется в автоматизированной информационной 

системе «Дневник.ру».  

5.3. Учёт иных занятий внеурочной деятельностью осуществляется на 

бумажных носителях – в журналах учета занятий внеурочной деятельностью.  

Журнал учета занятий внеурочной деятельностью содержит ФИО 

педагогического работника, график занятий, списки обучающихся, учет 

пропусков занятий, даты и темы занятий.  

6. Кадровое обеспечение осуществления внеурочной деятельности  

6.1. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники 

Школы, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной 

категории работников.      

6.2. В проведении внеурочной деятельности могут быть задействованы 

участники образовательных отношений соответствующей квалификации: 

заместители директора, педагоги дополнительного образования, учителя-

предметники, классные руководители, воспитатели, педагоги-организаторы, 

педагоги-психологи, социальный педагог, учителя-логопеды, библиотекари и 

иные педагогические работники. 

7. Ответственность 

7.1. Администрация школы: 



- организует процесс разработки, утверждения программ внеурочной 

деятельности, контроль их выполнения программ, контроль ведения журналов 

внеурочной деятельности. 

-  контроль проведения занятий по внеурочной деятельности осуществляет 

заместитель директора по УВР. 

7.2. Классные руководители: 

- в своей работе руководствуются Положением о классном руководителе, 

должностной инструкцией классного руководителя; 

- осуществляют контроль посещаемости учащимися занятий внеурочной 

деятельности. 

7.3. Деятельность преподавателей внеурочной деятельности 

регламентируется Уставом Школы, правилами внутреннего распорядка, 

локальными актами Школы, должностными инструкциями. 

  7.4. Родители (законные представители) учащихся несут 

ответственность за посещение учащимися занятий внеурочной деятельности. 

7.5. Обучающиеся несут ответственность за соблюдение требований 

Устава, Правил внутреннего распорядка и других локальных актов, 

регламентирующих организацию образовательных отношений в Школе. 
 8. Заключительные положения 

8.1. Настоящее Положение вступает в силу со дня его утверждения 

приказом руководителя Школы. 

8.2. Срок действия настоящего Положения - до внесения в него 

соответствующих изменений. При внесении изменений, дополнений в текст 

Положения, новая редакция локального акта, вводится в действие 

распорядительным актом по Школе. 

8.3. Положение доводится до сведения участников образовательных 

отношений и родителей (законных представителей) обучающихся путем 

размещения его редакции на официальном сайте Школы. 

 
 

 


